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臺南市後甲國民中學區域職業試探與體驗示範中心 

110 學年度國小學生暑假營隊實施計畫 

◎緣起 

    為落實生涯探索向下紮根之理念，提供鄰近國小高年級學生更多職業試探及體驗

之機會，規劃於暑假辦理職業試探體驗營隊。此次體驗課程以體驗為主軸，提供餐旅

群及電機電子群之相關課程，旨在提供國小高年級學生初次接觸將來生涯選擇上可能

面臨之職業的工作場域及內容，將生涯探索之年齡向下延伸，希望有助於學生未來之

生涯規劃。 

壹、依據 110 年 9 月 23 日南市教安(一)字第 1101136237 號函及其補助國民中學區域職業   

試探與體驗示範中心作業要點辦理。 

貳、目的： 

ㄧ、為提供國小學生多元職業試探機會，並建立其正確職業價值觀。 

二、提供對職業試探課程有興趣的學生相關體驗機會，安排職業體驗課程活動，協助其 

    對生涯的自我探索，以利未來之生涯發展。 

參、辦理單位： 

ㄧ、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：臺南市立後甲國中 

四、協辦單位：國立成功大學附設高工、光華高中、六信高中、慈幼工商 

肆、(個人)參加人員：本市國小對電機電子職群、餐旅職群有興趣之高年級學生，因疫情關

係，本校今年採高規格防疫措施，每間體驗教室學生數降至 20 人內，讓學生座位間距

可達 1.5 公尺以上；同時強化環境清消以及人員配置，以維護學生及教師防疫安全。

每梯次上限人數 20 人，共計 13 梯 260 人次。 

(團體)參加人員：歡迎本市國小針對有興趣之學生組團參加，人數滿 15 人，本校可安

排專車接送，如有需求請來電洽詢06-2388118#1002或手機 0912821238陳妏玲小姐。 

伍、辦理課程及梯次：111 年 7 月 18 日(一)至 111 年 7 月 29 日(五)止，每次課程四節課，

時間上午 8:30~11:50/下午 12:50~16:20，共 13 場。由學生於 Google 表單報名自選參

加場次，詳細課程時表如下： 

（後甲國中保有課程變動之權利） 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第一梯次(7/18)上午半日 成大附工-郭恒鳴老師/南茂電子科技工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(科技元宇宙) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-基本電路組成(手作檯燈、DIY 發電機) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 
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餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第二梯次(7/18)下午半日 光華高中-李靜儂老師/Luz-café 露食咖啡負責人 

時間 課程 

12:50~13:00 相見歡 

13:00~13:20 餐旅職群介紹(烘焙甜點) 

13:20~16:10 餐旅職群體驗課程-雙色造型壓模餅乾(素食) 

16:10~16:20 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第三梯次(7/19)上午半日 六信高中-鄭勝忠主任/台北欣菜台菜廚師 

時間 課程 

08:20~08:30 相見歡 

08:30~08:50 餐旅職群介紹(東南亞異國料理) 

08:50~11:40 餐旅職群體驗課程-越式水晶春捲(葷食) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第四梯次(7/19)下午半日 六信高中-鄭勝忠主任/台北欣菜台菜廚師 

時間 課程 

12:50~13:00 相見歡 

13:00~13:20 餐旅職群介紹(中式甜點) 

13:20~16:10 餐旅職群體驗課程-創意甜甜圈(素食) 

16:10~16:20 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第五梯次(7/20)上午半日成大附工-郭恒鳴老師/南茂電子科技工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(科技元宇宙) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-感應電路應用 1(文青手電筒、光控電扇) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 
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餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第六梯次(7/20)下午半日 光華高中-李靜儂老師/Luz-café 露食咖啡負責人 

時間 課程 

12:50~13:00 相見歡 

13:00~13:20 餐旅職群介紹(烘焙鹹點) 

13:20~16:10 餐旅職群體驗課程-經典法式鹹派(葷/素食皆可) 

16:10~16:20 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第七梯次(7/21)下午半日 六信高中-鄭勝忠主任/台北欣菜台菜廚師 

時間 課程 

12:50~13:00 相見歡 

13:00~13:20 餐旅職群介紹(西式甜點) 

13:20~16:10 餐旅職群體驗課程-塔皮蛋撻(蛋奶素) 

16:10~16:20 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第八梯次(7/22)上午半日成大附工-郭恒鳴老師/南茂電子科技工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(科技元宇宙) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-感應電路應用 2(地震感應儀、電報器) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第九梯次(7/25)上午半日成大附工-郭恒鳴老師/南茂電子科技工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(科技元宇宙) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-無線通訊應用(DIY 遙控小車) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 



4 

 

餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第十梯次(7/26)上午半日 六信高中-鄭勝忠主任/台北欣菜台菜廚師 

時間 課程 

08:20~08:30 相見歡 

08:30~08:50 餐旅職群介紹(中式鹹點) 

08:50~11:40 餐旅職群體驗課程-薄皮小籠包(葷食) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

餐旅職群暑假營隊活動時間表 

第十一梯次(7/26)下午半日 六信高中-鄭勝忠主任/台北欣菜台菜廚師 

時間 課程 

12:50~13:00 相見歡 

13:00~13:20 餐旅職群介紹(日式料理) 

13:20~16:10 餐旅職群體驗課程-綜合壽司(葷/素食皆可) 

16:10~16:20 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第十二梯次(7/27) 上午半日成大附工-郭恒鳴老師/南茂電子科技工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(科技元宇宙) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-微電腦決策未來(循跡小車) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 

 

電機電子職群暑假營隊活動時間表 

第十三梯次(7/29) 上午半日慈幼工商-林佳璋老師/偉詮電子資訊工程師 

時間 課程 

08:20~08:30 行政大樓-報到相見歡 

08:30~08:50 電機電子職群介紹(五光十色 LED) 

08:50~11:40 電機電子職群體驗課程-天天都是情人節(三麗鷗授權小夜燈) 

11:40~11:50 環境整理清潔 、賦歸 (請家長準時到校接送) 
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陸、參加學生及學校需配合事項： 

ㄧ、本營隊以對於職業體驗有興趣國小高年級學生為參加對象。 

二、本課程參加名額有限，原則上以完成報名手續先後順序為錄取標準，錄取名單將擇  

    期於後甲國中校網首頁公告，公告後若各校參加學生有異動，將依據候補名單依序

遞補。獲錄取者請務必全程參與，如需請假請提前來電通知。 

三、報名方式：請於 111 年 07 月 11 日（星期一）中午前上網完成報名，額滿為止。 

(錄取名單於 7月 13 日後甲國中校網公告，並由專人個別通知每位錄取學生家長)，

(個人)報名網址：https://forms.gle/PKJ2DvXGgm5Dn4it9 

(團體)報名：團體報名以各國小為單位，請洽 06-2388118#1002 或手機 0912821238

陳妏玲小姐，俾辦理活動相關聯繫事宜。 

四、營隊集合方式採自行到本校行政大樓統一集合，請家長準時接送。 

五、務請各校承辦人提醒參加學生注意服裝儀容、生活常規，以維護體驗實作安全，切 

    勿穿拖鞋、嬉戲追逐喧嘩，並請注意交通安全。 

六、為瞭解體驗課程是否適宜，體驗活動當天學生需填寫學習單，煩請提醒學生活動當 

    天攜帶筆、筆記本、手提袋，並請師長提醒學生勿攜帶貴重物品，個人物品須自行 

    保管。請自備環保杯取水、環保袋。(餐旅職群請攜帶環保餐具盛裝成品)。  

柒、經費：本計畫所需經費由教育部國民及學前教育署補助國民中學區域職業試探與體驗示 

          範中心之經費專款支應。 

捌、預期效益： 

ㄧ、對職業體驗課程有興趣的學生，皆能透過職業體驗活動，增進對相關職業的自我探 

    索，以利未來之生涯發展。 

二、透過參加職業體驗活動，增進學生對職場工作內容、未來發展的了解，以奠定其生

涯發展基礎，啟發學習動機及繼續發展職涯工作的能力。 

玖、本計畫經校長核准後實施，如有未盡事宜得另行修正公佈。 
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【附件一】 
 

臺南市立後甲國中 110 學年度職探中心暑假國小餐旅職群體驗營 
 

一、 依據：110 學年度國民中學區域職業試探與體驗示範中心續辦計畫 

二、 目標：1.增進國小高年級學生對餐旅職群相關職業之初步認識。 

2.實現生涯發展向下紮根之理想。 

三、 參加對象：本市公私立國小高年級學生。 

四、 主辦單位：臺南市立後甲國中 

五、 營隊時間&研習內容： 

(1)111 年 7 月 18 日(星期一)  上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

(2)111 年 7 月 18 日(星期一)  下午半日(12:50-16:20)，需全程參加。(餐旅) 

(3)111 年 7 月 19 日(星期二)  上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(餐旅) 

(4)111 年 7 月 19 日(星期二)  下午半日(12:50-16:20)，需全程參加。(餐旅) 

(5)111 年 7 月 20 日(星期三)  上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

(6)111 年 7 月 20 日(星期三)  下午半日(12:50-16:20)，需全程參加。(餐旅) 

(7)111 年 7 月 21 日(星期四)  下午半日(12:50-16:20)，需全程參加。(餐旅) 

(8)111 年 7 月 22 日(星期五)  上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

(9)111 年 7 月 25 日(星期一)  上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

(10)111 年 7 月 26 日(星期二) 上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(餐旅) 

(11)111 年 7 月 26 日(星期二) 下午半日(12:50-16:20)，需全程參加。(餐旅) 

(12)111 年 7 月 27 日(星期三) 上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

(13)111 年 7 月 29 日(星期五) 上午半日(08:20-11:50)，需全程參加。(電機電子) 

六、 營隊地點：後甲國中職探中心(臺南市東區林森路二段 260 號)。 

七、 招收人數：每職群每梯次上限 20 人，以報名先後為錄取依據，額滿為止 

八、 錄取名單將於 111 年 7 月 13 日(星期三)中午公布於後甲網站，並通知錄取學生學

校，請學校轉知。為避免浪費，如報名後因故無法參加，請務必通知主辦單位。 

九、 報名時間：自即日起至 111 年 7 月 11 日(星期一)中午止，額滿為止。 

費用：完全免費//報名網址：https://forms.gle/PKJ2DvXGgm5Dn4it9 

報到注意事項： 
1. 上午課程 08:20~08:30 於行政大樓川堂報到。 

2. 下午課程 12:50~13:00 於行政大樓川堂報到。 

3. 餐旅/電機電子職群：上午課程 11:50 結束，由家長於校門口/行政大樓川堂接回。 

4. 餐旅/電機電子職群：下午課程 16:20 結束，由家長於校門口/行政大樓川堂接回。 

5. 餐旅職群請參與學生自帶餐具和保鮮盒(課程小點自行攜帶餐盒包裝帶回) 

6. 若學生報名上下午全日連續課程，學生中午用餐可以選擇由本校提供午餐代訂服

務，有需要的考生可填寫表單內勾選代訂便當或於報到當天告知需要訂餐，午餐費

用 80 元於報到當天繳納即可。 

十、 如有任何問題，請洽陳妏玲小姐 2388118*1002 / 0912821238 

  

https://forms.gle/PKJ2DvXGgm5Dn4it9
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【附件二】 

(個人報名)請上網填寫表單無須再次列印繳交，錄取後會另行通知家長，謝謝！ 

(團體報名)此附件可提供學校團體報名使用，填妥家長同意書(如附件一)，本

校無強制收回，可由原報名學校承辦處室留存。 

職探中心餐旅職群體驗營活動家長注意事項 

                   本人子弟同意                    於 111 年 7 月       日參加由臺南市立後甲國

民中學承辦之職探中心，餐旅職群/電機電子職群體驗活動，該活動由學生主動

報名參加，本人將叮囑敝子弟活動期間須遵守各項行為規，亦請校方提供關心

與協助；唯該活動屬自願參加性質，敝子弟仍自負安全之責任，謹知陳，並祈

諒察。 

此致 

                                     臺南市立後甲國民中學 

【附件三】 

直達後甲國中來趟兼具防疫及提升自我的旅行吧！ 

病毒可怕，但孩子要長大；病毒會成為歷史，而孩子需要開始 


